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Sans difficulté majeure, ce parcours se compose de 2 boucles (20 et 22 km).

Sur 42,195 km, le dénivelé est d'environ 240m ce qui assez faible. Les différences de surfaces font de ce marathon un parcours atypique ave de la route en
majorité mais des chemins, des sentiers, du sable et des rochers. Un esprit Trail-Découverte pour courir dans les plus beaux lieux du Nord-Est du Cotentin!!!
Le 2% passage vont offrira un regard différent...




